Nalezy uwaznie przeczytac instrukcje uzywania znajdujaca sie w opakowaniu, gdyz zawiera ona istotne dla
pacjenta informacje o zastosowaniu wyrobu AftinOff zel na afty, a nastepnie przechowywac ja, aby w razie
koniecznosci méc powtdrnie przeczytac.

INSTRUKCJA UZYWANIA

Aftin@DH

zel na afty

Wyréb medyczny
15ml

1. Co to jest wyrdb AftinOff zel na afty

AftinOff Zel na afty to wyrdb medyczny w formie powlekajacego zelu stosowany w celu utworzenia ochronnego
filmu na powierzchni btony sluzowej jamy ustnej, ktdry izoluje miejsce z nadzerka lub owrzodzeniem od draznigcych
czynnikéw. tagodzi objawy w tym pieczenie i bolesnos¢ wywotang przez afty oraz wspomaga prawidtowy proces
odnowy nabtonka w jamie ustnej.

Wyréb jest réwniez polecany w przypadku drobnych urazéw i otar¢ btony sluzowej jamy ustnej wywotanych przez
protezy zebowe oraz aparaty ortodontyczne.

Wyréb przeznaczony dla dzieci od 1. roku zycia i dorostych.

2. W jakim celu stosuje sie wyréb AftinOff zel na afty

Aftowe zapalenia jamy ustnej sg czestym schorzeniem btony Sluzowej jamy ustnej, polegajacym na okresowym

wystepowaniu pojedynczych i mnogich bolesnych nadzerek lub owrzodzer pokrytych wtéknikowatym nalotem,

otoczonych rabkiem zapalnym. Zmiany te najczesciej lokalizuja sie na ruchomej nierogowaciejacej btonie sluzowej

policzkdw, warg, dna jamy ustnej, tukach podniebiennych i podniebieniu miekkim. Pojawienie sie wykwitéw o typie

aft na btonie $luzowej poprzedza wystapienie objawéw odczuwanych przez pacjentéw jako mrowienie i pieczenie.

AftinOff zel na afty jest polecany w nastepujacych przypadkach:

* Afty mate (Mikulicza) - wykwitem jest bardzo bolesna nadzerka wielkosci do 10 mm, pojedyncza lub mnoga, uste-
pujaca bez pozostawiania blizny po 7-14 dniach

* Afty opryszczkopodobne - wystepuja w postaci licznych matych nadzerek, czesto bardzo bolesnych, pojawiaja-
cych sie na catym obszarze jamy ustnej i goja sie w ciggu kilku-kilkunastu dni.

Wyréb medyczny moze by¢ réwniez stosowany w przypadku aft stanowigcych sktadowa nastepujacego zespotu

chorobowego:

* Zespdt Behceta - maja one charakter zblizony do zwyktych aft wystepujacych nawrotowo i goja sie samoistnie
zwykle w ciggu 2 tygodni bez pozostawienia blizn. Sg bolesne, umiejscowione zazwyczaj na jezyku i dzigstach lub
btonie sluzowej okolicy policzkowej jamy ustne;j.

Ze wzgledu na barierowe wtasciwosci i zawartos¢ kwasu hialuronowego wyrdb medyczny AftinOff Zel na afty po-

krywa podrazniong czes¢ btony sluzowej jamy ustnej izolujac obszar dotkniety zmiang od draznigcych czynnikéw

mechanicznych i chemicznych, tagodzac bolesne objawy w tym pieczenie oraz wspomagajac prawidtowy proces
odnowy nabtonka w jamie ustnej.

3. Dawkowanie i sposéb podania wyrobu AftinOff Zel na afty

AftinOff Zel na afty nalezy aplikowac zgodnie z instrukcja uzywania. W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy skon-
sultowac sie z lekarzem.

Sposob uzycia:

Preparat do stosowania miejscowego na btone sluzowa jamy ustnej. Umy¢ starannie rece przed uzyciem. Wyrdb
stosowac od 3 do 4 razy dziennie po positku. Niewielka ilos¢ zelu (1 - 2 krople) nanies¢ punktowo na zmienione
miejsce w jamie ustnej tak, aby przykryty cata zmiane. Jezeli zmiana jest trudno dostepna wyréb mozna zaaplikowac
za pomoca jatowego gazika lub nanies¢ zel na czysty palec. Unikac bezposredniego kontaktu aplikatora ze zmiana.
Bezposrednio po zastosowaniu zelu nie dotykac tego miejsca jezykiem przez co najmniej 3 minuty do utworzenia
warstwy ochronnej. Przez co najmniej 30 - 60 minut nie ptukac jamy ustnej, nie pi¢ ptynéw, nie spozywac positkéw.
Wyréb medyczny AftinOff Zel na afty nalezy stosowac tylko do momentu ustapienia objawdw oraz maksymalnie
przez 14.dni.



4, Ostrzezenia

Jesli w ciggu 14 dni nie nastapi poprawa lub nastapi pogorszenie objawdw, nalezy zaprzestac stosowania wyrobu
i skonsultowac sie z lekarzem. Jesli pacjentkajest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub gdy
planuje miec dziecko, powinna przed zastosowaniem tego wyrobu poradzic sie lekarza lub farmaceuty.

Ze wzgledow higienicznych oraz w celu unikniecia przeniesienia infekcji zalecane jest uzywanie jednego wyrobu
przez jedna osobe.

Nie nalezy stosowac wyrobu po uptywie terminu waznosci umieszczonego na opakowaniu oraz gdy opakowanie
jest uszkodzone.

5. Przeciwwskazania

Nadwrazliwos¢ (alergia) na jakikolwiek sktadnik wyrobu.

Nie stosowac do oczu, do wnetrza ucha.

Nie stosowac w przypadku duzych aft (bolesne owrzodzenie wielkosci 10-20 mm).

Nie stosowac w przypadku ciezkiej postaci klinicznej nawrotowej aftozy (bolesne nadzerki lub owrzodzenia, cze-
Sciowo gojace sie, czeSciowo pojawiajace sie de novo w innym miejscu, o wielkosci od 5 do 10 mm).

6. Jak przechowywac wyrob AftinOff zel na afty

Przechowywac w oryginalnym opakowaniu w temperaturze 15-25°C. Przechowywac w miejscu niedostepnym
i niewidocznym dla dzieci.

7. Sktad wyrobu AftinOff zel na afty

Sktadnik gtéwny: hialuronian sodu wysokoczasteczkowy.
Sktadniki pomocnicze: woda oczyszczona, gliceryna, ksylitol, hydroksyetyloceluloza, chlorek benzalkoniowy, sorbi-
nian potasu, wersenian dwusodowy, aromat mietowy, aromat cytrynowy.

8. Opis opakowania

AftinOff zel na afty pakowany jest w plastikowa tube zawierajaca 15 ml zelu. Opakowanie jednostkowe zawiera:
kartonik, zadrukowana tube o pojemnosci 15 ml oraz instrukcje uzywania.
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