
INSTRUKCJA UŻYWANIA

1. Co to jest Audiolive spray do uszu?
Audiolive spray do uszu to skuteczny i bezpieczny spray do ucha, który w naturalny sposób 
rozpuszcza i usuwa zalegającą woskowinę. Dodatkowo nawilża kanał słuchowy, utrzymując 
w ten sposób jego prawidłową higienę. Czysty i odpowiednio nawilżony przewód słuchowy 
zapobiega gromadzeniu się woskowiny, co przeciwdziała skutkom jej zalegania (m.in. stanom 
zapalnym). Dodatkowo zawarty w wyrobie medycznym Audiolive spray do uszu olejek mięto-
wy poprzez przyjemny zapach zapewnia lepszy komfort stosowania wyrobu.
Nie zawiera wody ani konserwantów.
2. W jakim celu stosuje się Audiolive spray do uszu?
Fizjologicznie woskowina chroni ucho przed zanieczyszczeniami, ciałami obcymi i infekcjami. 
Stanowi naturalną barierę przeciwdziałającą rozwojowi bakterii, wirusów i grzybów. Wosko-
wina natłuszcza przewód słuchowy zewnętrzny, przez co chroni jego skórę przed drobnymi 
urazami i zapobiega przedostawaniu się wody w głąb przewodu słuchowego. Dostające się  
do ucha drobne ciała obce (np. cząsteczki kurzu) zostają unieruchomione, a następnie  
usunięte z ucha dzięki mechanizmowi samooczyszczania. Woskowina zasycha w drobne grudki,  
które przesuwają się ku obwodowi i następnie wypadają z przewodu słuchowego.
Niektórzy ludzie mają wąskie lub specyficznie ukształtowane przewody słuchowe, tak że 
nawet niewielka ilość woskowiny ma tendencję do zalegania w uchu, a u innych woskowina 
wytwarzana jest w większej niż przeciętnie ilości. Mechanizm samooczyszczania może wtedy 
zawodzić i obserwuje się tendencję do nadmiernego gromadzenia woskowiny w uchu. Skłon-
ność do nadmiernego wydzielania woskowiny może być wrodzona i powodować zaleganie 
woskowiny już od najmłodszych lat (niemowlęta i dzieci). Wtedy też woskowina wydziela się 
bardziej obficie, co niepokoi rodziców małych dzieci, a widać ją w postaci kleistej mazi wydzie-
lającej się na zewnątrz.
Innym istotnym powodem zwiększonego wydzielania woskowiny jest mechaniczne drażnie-
nie skóry przewodu słuchowego, np. u użytkowników aparatów słuchowych, telemarketerów 
oraz osób noszących przez większość dnia słuchawkę w uchu, czy u osób stosujących patyczki 
higieniczne do czyszczenia uszu.
Tworzące się złogi woskowiny usznej prowadzą do uczucia pogorszenia słuchu, szumu  
w uszach, zatkania ucha zwłaszcza po kąpieli (rozpulchniony czop woskowinowy całkowicie 
zatyka ucho), przykrego uczucia trzeszczenia, chrobotania w uchu, zwłaszcza przy ruchach 
głowy, bólu ucha (zalegający czop drażni i może doprowadzić do zapalenia skóry przewodu), 
nieprzyjemnego odbioru własnego głosu (pogłos).
Zastosowanie wyrobu umożliwia utrzymanie przewodu słuchowego w czystości, co zapobie-
ga gromadzeniu woskowiny i przeciwdziała skutkom jej zalegania (m.in. stanom zapalnym).

Właściwości i wskazania:
• rozpuszczanie i usuwanie złogów woskowiny usznej,
• nawilżanie błon śluzowych zewnętrznego przewodu słuchowego,
• higiena uszu szczególnie u osób noszących aparaty słuchowe, jak również u osób 

z nadprodukcją woskowiny,
• eliminacja zalegania wody w kanale ucha po kontakcie z wodą. 

3. Dawkowanie i sposób podania wyrobu Audiolive spray do uszu:
Audiolive spray do uszu należy używać zgodnie z instrukcją używania dołączoną do opako-
wania. Tylko do użytku zewnętrznego.

Spray do usuwania woskowiny usznej 15 ml

Wyrób medyczny

Należy uważnie przeczytać instrukcję używania znajdującą się w opakowaniu, gdyż zawiera 
ona istotne informacje dla pacjenta o zastosowaniu wyrobu Audiolive spray do uszu, 

a następnie przechowywać ją, aby w razie konieczności móc powtórnie przeczytać.



Dawkowanie:
Rozpuszczanie i usuwanie złogów:
Rozpylić 1-2 dawki do każdego przewodu słuchowego od 3 do 5 razy dziennie, aż do całkowi-
tego usunięcia woskowiny.
Profilaktycznie (w celu zapobiegania tworzenia złogów):
Rozpylić 1-2 dawki do każdego przewodu słuchowego od 1 do 2 razy w tygodniu.
Profilaktycznie przed kąpielą:
Rozpylić 1-2 dawki do każdego ucha bezpośrednio przed kontaktem z wodą.
Wyrób medyczny do stosowania u dorosłych i dzieci powyżej 3. miesiąca życia. U niemowląt  
i małych dzieci stosować po konsultacji z lekarzem.
Sposób użycia:
Przed pierwszym użyciem opakowania wyrobu medycznego Audiolive spray do uszu 
wstrząśnij buteleczkę, a następnie wprowadź w pionowej pozycji aplikator do zewnętrznego 
przewodu słuchowego i naciśnij kilka razy aż pojawi się płyn. Zaaplikuj odpowiednią dawkę 
wyrobu. Powtórz tą samą czynność w drugim uchu. Forma sprayu zapewnia równomierne 
rozpylanie i precyzyjne jego dawkowanie. Po użyciu preparatu, końcówkę aplikatora należy 
umyć pod bieżącą wodą.
4. Przeciwwskazania i ostrzeżenia
Nadwrażliwość (alergia) na składniki wyrobu. Produkt do ucha, unikać kontaktu z oczami.
Nie należy stosować wyrobu po upływie daty ważności umieszczonej na opakowaniu.
Nie stosować w przypadku uszkodzenia opakowania bezpośredniego. Ze względów higienicz-
nych zalecane jest używanie jednego wyrobu przez jedną osobę. W celu zachowania właści-
wości wyrobu nie należy manipulować aplikatorem. Nie stosować u pacjentów z perforacją 
błony bębenkowej, infekcją, bólem ucha lub założonym drenażem. W przypadku infekcji, bólu 
ucha lub innych niepokojących objawów i wątpliwości przed użyciem wyrobu  należy skonsul-
tować się z lekarzem. Należy zużyć w ciągu 6 miesięcy od pierwszego użycia. Każdy poważny 
incydent związany z wyrobem należy zgłosić Producentowi i Właściwemu Organowi Państwa 
Członkowskiego, w którym użytkownik lub pacjent mają miejsce zamieszkania.
5. Sposób przechowywania:
Przechowywać w oryginalnym opakowaniu, w pozycji pionowej, w temperaturze 15-25°C.
Przechowywać w miejscu niedostępnym i niewidocznym dla dzieci.
6. Skład: 
Olej z oliwek (99,95%) oraz olejek miętowy. Nie zawiera wody ani konserwantów.
7. Opis opakowania:
Produkt pakowany jest w butelki zawierające 15 ml wyrobu.
Opakowanie jednostkowe zawiera: kartonik, butelkę z etykietą oraz instrukcję używania.
Utylizować zgodnie z lokalnymi przepisami.
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Objaśnienia symboli użytych na opakowaniu zewnętrznym:


