
NaCl 3%
hipertoniczny roztwór do inhalacji

INSTRUKCJA UŻYWANIA

HIPERTONICZNY, STERYLNY 3% ROZTWÓR CHLORKU SODU
Nie do wstrzykiwania

Wskazania:
Pobudza usuwanie wydzieliny w dolnym odcinku dróg oddechowych poprzez 
działanie osmotyczne, np. w przypadku mukowiscydozy, rozszerzenia oskrzeli, 
zapalenia oskrzelików.
Zapobieganie wysychaniu śluzu oskrzelowego.
Hipertoniczny 3% roztwór soli do inhalacji może być stosowany z nebulizato-
rami pneumatycznymi lub ultradźwiękowymi.
HIPERTONICZNY, STERYLNY ROZTWÓR CHLORKU SODU 3% może być stoso-
wany u niemowląt, dzieci oraz dorosłych.
Postać oraz zawartość opakowania:
Opakowanie zawiera 30 ampułek jednodawkowych o pojemności 4 ml.
Skład:
Chlorek sodu: 3 g
Woda oczyszczona: q.s. 100 ml
Nie zawiera konserwantów.
Sposób użycia:
Zalecana dawka hipertonicznego 3% roztworu soli do inhalacji to jedna jedno-
dawkowa ampułka 2 do 4 razy dziennie.
Należy oderwać ampułkę i otworzyć ją odkręcając górną część. Wlać roztwór 
do inhalacji do nebulizatora. Nebulizatora należy używać zgodnie z instrukcją 
producenta dołączoną do urządzenia.
Skutki uboczne:
W rzadkich przypadkach może wystąpić przejściowe podrażnienie (np. kaszel) 
lub odwracalne zwężenie oskrzeli. Zaleca się wstępne leczenie lekami rozsze-
rzającymi oskrzela. W razie wystąpienia działań niepożądanych należy przer-
wać leczenie i zasięgnąć porady lekarza lub farmaceuty.
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Środki ostrożności przy stosowaniu:
• Wyłącznie do jednorazowego użytku.
• Wyłącznie do inhalacji.
• Nie do wstrzykiwania.
• Przed użyciem należy sprawdzić, czy ampułka nie jest uszkodzona. Nie należy 
używać uszkodzonej ampułki.
• Nebulizatora należy używać zgodnie z instrukcją producenta dołączo-
ną do urządzenia.
• W przypadku skłonności do występowania duszności lub nadwrażli-
wości, roztworu do inhalacji nie należy stosować bez nadzoru lekarza.
• Nie łączyć z innymi lekami.
• Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
• Nie stosować po upływie terminu ważności.
• Otwartych ampułek nie należy ponownie używać: ponieważ produkt nie 
zawiera środków konserwujących, ponowne użycie prowadziłoby do ryzyka 
podania zanieczyszczonego roztworu.
Apteczka ABC NaCl 3% hipertoniczny roztwór do inhalacji jest wyrobem 
medycznym klasy Ila.

Data nadania znaku CE: 11/12/2013
Wersja instrukcji używania: 12/2013
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        Laboratoire UNITHER
151, Rue André Durouchez
Espace Industriel Nord
CS 28028
80084 Amiens Cedex 2
FRANCJA
Dystrybutor: Gofarm Sp. z o.o. Sp. k.
ul. Górników 21/26, 30-819 Kraków, Polska
www.gofarm.pl
Wyprodukowano dla: Silesian Pharma Sp. z o.o.
ul. Szopienicka 77, 40-431 Katowice
www.silesianpharma.pl
Wyprodukowano we Francji
ABCH/IU/03/2023
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